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Пояснительная записка
В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МАОУ «Викуловская СОШ №1» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и определяет: - общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения);
- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
Учебный план ООП ООО (п. 167.2 ФОП ООО): 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
 - распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из 2 частей -  обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса. В обязательной части учебный план для 5-9 классов содержат 19 учебных предметов: русский язык, литература, математика (5-6 классы), алгебра, геометрия, вероятность и статистика (7-9 классы), иностранный язык, информатика (7-9 классы), физика (7-9 классы), химия (8-9 классы), биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины (8-9 классы), труд (технология), музыка (5-8 классы), ИЗО (5 – 7 классы).

Учебный предмет «История» представлен курсами:
	Классы:
	Наименование курса
	Количество учебных часов

	5 класс
	Всеобщая история
	68

	
	История нашего края
	34

	6-7 классы
	Всеобщая история 
	28

	
	История России 
	57

	
	История нашего края
	17

	8 класс
	Всеобщая история
	23

	
	История России
	45

	9 класс
	Всеобщая история
	23

	
	История России
	45



В МАОУ «Викуловская СОШ №1» и в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад в 9 классе модуль «Введение в Новейшую историю России» (17 часов) реализуется в рамках внеурочной деятельности. 
При разработке содержания учебного предмета «Физическая культура» учитывается состояние здоровья обучающихся и  деление их на группы  в зависимости от состояния здоровья: основную, подготовительную и специальную медицинскую (СМГ).
Предусматривается деление  классов на группы по предмету «Труд (технология)»: 5 - 9 классы на 2 группы (девочки/ мальчики). При наличии потребности и необходимых условий возможно деление на группы при изучении иностранного языка.
Учебные сборы для учащихся 8 классов  проводятся в соответствии с порядком и в сроки, установленные приказом отдела образования администрации Викуловского муниципального района.
Проектная деятельность на уровне ООО осуществляется за счет учебного предмета «Труд (технология)».
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает увеличение часов с целью изучения отдельных предметов обязательной части. 
Использование часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в МАОУ «Викуловская СОШ № 1» решает следующие задачи: 
- усилить изучение учебных предметов учебного плана (расширение содержания одного или нескольких учебных предметов) в целях повышения качества образования; 
- организовать предпрофильную подготовку; 
- создать условия для качественной подготовки к промежуточной и итоговой аттестации обучающихся школы; 
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на: 
 5-7  классы:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на увеличение часов биологии.
 8 класс:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на элективный курс по математике
 9 класс:
1 час – на учебный предмет «Риторика».
Учебный курс «Риторика» введен в связи с необходимостью выполнить важный социальный заказ - научить успешному общению, то есть взаимодействию людей в самых различных сферах деятельности, обучить умелой, искусной речи, научить реализовывать коммуникативные намерения, решать коммуникативные задачи как практического, так и духовного плана.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах МАОУ «Викуловская СОШ №1» составляет 34 недели. Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. Занятия в 5-9-ых классах организованы в одну смену.
Объем  домашнего  задания (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не  превышающие  (в астрономических часах): в 5 классах – 2 часа, в 6 – 8 классах 2,5 часа, в 9 классах до 3,5 часов (п. 167.21 ФОП ООО).
Промежуточная аттестация в 5-9 классах  проводится соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «Викуловская СОШ №1» в период с 13 апреля 2026 года по 15 мая 2026 года. Формами промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов являются контрольная работа, ВПР, контрольная работа в формате ВПР, зачет.
	Уровень ООО 
2025-2026 учебный год

	Формы годовых контрольных мероприятий
	Предмет
	Класс

	Контрольная работа
	Русский язык
	9 

	
	Литература
	9

	
	Иностранный язык
	9

	
	Алгебра
	9

	
	География
	9

	
	Музыка
	5,6,7,8

	
	Изобразительное искусство
	5,6,7

	
	Труд (технология)
	5,6,7,8

	
	Информатика
	9

	
	История
	9

	
	Физика
	9

	
	Химия
	9

	
	Биология
	9

	
	ОБЗР
	8,9

	
	Обществознание
	9

	
	Вероятность и статистика
	7,8,9

	
	Риторика
	5,6,7,8,9

	Результаты ВПР
	Русский язык
	5,6,7,8

	
	Математика
	5,6,7,8

	Контрольные работы в формате ВПР / результаты ВПР по предметам по выбору
	Обществознание
	8

	
	История
	5,6,7,8

	
	География
	5,6,7,8

	
	Биология
	5,6,7,8

	
	Физика
	7,8

	
	Химия
	8

	
	Литература
	5,6,7,8

	
	Иностранный язык
	5,6,7,8

	
	Алгебра
	7,8

	
	Информатика
	7,8

	Система зачетов
	Физическая культура
	5,6,7,8,9

	
	Геометрия  
	7,8,9

	
	Элективный  курс
	8

	Проект
	Труд (технология)
	9






Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1», МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад

	Учебные предметы
(учебные курсы) 
классы
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	
	
	

	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1

	Информатика
	
	
	1
	1
	1

	История 
	3
	3
	3
	2
	2

	Обществознание
	
	
	
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Физика
	
	
	2
	2
	3

	Химия
	
	
	
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	28
	29
	31
	31
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	1
	1
	1
	2
	1

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1
	1
	1
	1
	1

	элективный курс «Практикум по математике»
	-
	-
	-
	1
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33









Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Поддубровинская школа – детский сад

	Учебные предметы
(учебные курсы) 
классы
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	
	
	

	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1

	Информатика
	
	
	1
	1
	1

	История 
	3
	3
	3
	2
	2,5

	Обществознание
	
	
	
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Физика
	
	
	2
	2
	3

	Химия
	
	
	
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	28
	29
	31
	31
	32,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	1
	1
	1
	2
	0,5

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	-
	1
	1
	1
	0,5

	элективный курс «Практикум по математике»
	1
	-
	-
	-
	-

	элективный курс «Практикум по математике»
	-
	-
	-
	1
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33





Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Боковская школа
	Учебные предметы
(учебные курсы) 
классы
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3

	Литература
	3
	3
	2
	2

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	
	

	Алгебра
	
	
	3
	3

	Геометрия
	
	
	2
	2

	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1

	Информатика
	
	
	1
	1

	История 
	3
	3
	3
	2

	Обществознание
	
	
	
	1

	География
	1
	1
	2
	2

	Физика
	
	
	2
	2

	Химия
	
	
	
	2

	Биология
	2
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	28
	29
	31
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	1
	1
	1
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1
	1
	1
	1

	элективный курс «Практикум по математике»
	-
	-
	-
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33





Индивидуальные учебные планы для учащихся, обучающихся по адаптированным программам ООО
Индивидуальные учебные планы по адаптированным образовательным программам для обучающихся с ОВЗ реализуются в 5,6,7 и 9 классах МАОУ «Викуловская СОШ №1» и её отделениях.




Индивидуальный учебный план (8 класс)
по АООП ООО для слабовидящих обучающихся в условиях общеобразовательного класса.  
 (Вариант 4.1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1»
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – учебный предмет «Риторика»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 

	Количество часов в неделю

	
	8 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	3

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Алгебра
	3

	Геометрия
	2

	Вероятность и статистика
	1

	Информатика
	1

	История 
	2

	Обществознание
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	1

	Физическая культура
	2

	Итого
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	элективный курс «Практикум по математике»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	33

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10





































Индивидуальный учебный план  (5 класс)
по АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития в условиях общеобразовательного класса.  
(Вариант 7)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1»
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»

	Учебные предметы
(учебные курсы) 

	Количество часов в неделю

	
	5 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История 
	3

	География
	1

	Биология
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10






































Индивидуальный учебный план (7 класс)
по АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития в условиях общеобразовательного класса.  
(Вариант 7)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1»
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 
	Количество часов в неделю

	
	7 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	4

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Алгебра
	3

	Геометрия
	2

	Вероятность и статистика
	1

	Информатика
	1

	История
	3

	География
	2

	Физика
	2

	Биология
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	32

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10

































Индивидуальный учебный план (5 класс) 
по АООП ООО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в условиях общеобразовательного класса
(Вариант 6.1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1»
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 
	Количество часов в неделю

	
	5 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История 
	3

	География
	1

	Биология
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10








































Индивидуальный учебный план (6 класс) 
по АООП ООО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в условиях общеобразовательного класса.  
(Вариант 6.2)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1»
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»;
1 час – на учебный предмет «Русский язык»;
1 час – на учебный предмет «Иностранный язык»;
	Учебные предметы
(учебные курсы) 
классы
	Количество часов в неделю

	
	6 класс

	Обязательная часть

	
	Очно
	Самостоятельно

	Русский язык
	3,5
	2,5

	Литература
	2
	1

	Иностранный язык
	1,5
	1,5

	Математика
	3
	2

	История 
	1,5
	1,5

	География
	0,5
	0,5

	Биология
	1
	1

	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5

	Музыка
	0,5
	0,5

	Труд (технология)
	1
	1

	Адаптивная физическая культура
	1
	1

	Итого
	16
	13

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	4

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	0,5
	0,5

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10
	

	Коррекционно- развивающая область
	5
	

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	
	

	русский язык
	1
	0

	математика 
	1
	0

	Психокоррекционные занятия
	1
	0

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1
	0

	Логопедические занятия
	1
	0

	Внеурочная деятельность
	5
	

	Итого
	10
	






































Индивидуальный учебный план (9 класс)
по АООП ООО для обучающихся с РАС  в условиях общеобразовательного класса.  
(Вариант 8.2)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1»
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «  Литература»;
1 час – на практикум по русскому языку;
1 час – на практикум по математике.
	Учебные предметы
(учебные курсы) 

	Количество часов в неделю

	
	9 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	4

	Литература
	3

	Иностранный язык
	2

	Алгебра
	3

	Геометрия
	2

	Информатика
	1

	История 
	2

	Обществознание
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	1

	Биология
	1

	Труд (технология)
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	1

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	3

	Из них:
Практикум по русскому языку
	1

	Практикум по математике
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	30

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10





























Индивидуальный учебный план (6 класс)
по АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития в условиях общеобразовательного класса.  
(Вариант 7)
Реализуется в  МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Боковская школа
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками  образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 

	Количество часов в неделю

	
	6 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	6

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История
	3

	География

	1

	Биология
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	30

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10






































Индивидуальный учебный план (6 класс)
по АООП ООО для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса. 
(Вариант 1)
Реализуется в  МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Боковская школа
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательныхотношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Русский язык»;
1 час – на учебный предмет «Математика»
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	6 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Чтение (литературное чтение)
	4

	Математика
	5

	Природоведение
	2

	География 
	2

	Основы социальной жизни
	2

	Мир истории
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Труд (технология)
	6

	Итого
	28

	Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
	
2

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	30

	Внеурочная деятельность

	Коррекционно – развивающие занятия:
	6

	Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия»
	1

	Коррекционный курс «Ритмика»
	1

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Коррекционный курс «Логопедические занятия»
	2

	Внеурочная деятельность
	4

	Итого
	10











Индивидуальный учебный план  (5 класс)
по АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития в условиях общеобразовательного класса.  
 (Вариант 7)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 

	Количество часов в неделю

	
	5 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	Математика
	5

	История 
	3

	География
	1

	Биология
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10




























Индивидуальный учебный план (7 класс)
по АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития в условиях общеобразовательного класса.  
(Вариант 7)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 

	Количество часов в неделю

	
	7 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	4

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Алгебра
	3

	Геометрия
	2

	Вероятность и статистика
	1

	Информатика
	1

	История
	3

	География
	2

	Физика
	2

	Биология
	2

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Итого
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	32

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10























Индивидуальный учебный план (5 класс)
по АООП ООО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата на дому.
 (Вариант 6.1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Риторика»;
1 час – на учебный предмет «Биология»
	Учебные предметы
(учебные курсы) 
классы
	Количество часов в неделю

	
	5 класс

	Обязательная часть

	
	Очно
	Самостоятельно

	Русский язык
	3
	2

	Литература
	1
	2

	Иностранный язык
	1
	2

	Математика
	3
	2

	История 
	1
	2

	География
	0,5
	0,5

	Биология
	1
	1

	Изобразительное искусство
	0
	1

	Музыка
	0
	1

	Труд (технология)
	0
	2

	Адаптивная физическая культура
	0
	2

	Итого
	10,5
	17,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	

	Всего часов
	2
	

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10
	

	Коррекционно- развивающая область
	5
	

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	
	

	русский язык
	1
	

	математика 
	1
	

	Психокоррекционные занятия
	1
	

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1
	

	Логопедические занятия
	1
	

	Внеурочная деятельность
	5
	

	Итого
	10
	
























Индивидуальный учебный план (7 класс)
по АООП ООО для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса. 
 (Вариант 2)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	7 класс

	Обязательная часть

	Речь и альтернативная коммуникация
	3

	Математические представления
	2

	Окружающий природный мир
	2

	Человек
	1

	Домоводство 
	5

	Окружающий социальный мир
	2

	Музыка и движение
	2

	Изобразительная деятельность
	3

	Адаптивная физкультура
	2

	Труд (технология)
	2

	Итого
	24

	Часть,  формируемая участниками образовательных отношений

	Речь и альтернативная коммуникация
	1

	Математические представления
	1

	Внеурочная деятельность

	Коррекционно – развивающие занятия:
	5

	Сенсорное развитие
	1

	Предметно – практические действия
	1

	Двигательное развитие
	1

	Альтернативная коммуникация
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10










Индивидуальный учебный план (6 класс)
по АООП ООО для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса. 
 (Вариант 1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Русский язык»;
1 час – на учебный предмет «Математика»
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	6 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Чтение (литературное чтение)
	4

	Математика
	5

	Природоведение
	2

	География 
	2

	Основы социальной жизни
	2

	Мир истории
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Труд (технология)
	6

	Итого
	28

	Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
	
2

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	30

	Внеурочная деятельность

	Коррекционно – развивающие занятия:
	6

	Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия»
	1

	Коррекционный курс «Ритмика»
	1

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Коррекционный курс «Логопедические занятия»
	2

	Внеурочная деятельность
	4

	Итого
	10




Индивидуальный учебный план ( 7 класс)
 по АООП ООО для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса. 
(Вариант 1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Русский язык»
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	7 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Чтение (литературное чтение)
	4

	Математика
	3

	Информатика
	1

	Биология
	2

	География 
	2

	Основы социальной жизни
	2

	История Отечества
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Труд (технология)
	7

	Итого
	29

	Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
	
1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	30

	Внеурочная деятельность

	Коррекционно – развивающие занятия:
	6

	Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия»
	1

	Коррекционный курс «Ритмика»
	1

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Коррекционный курс «Логопедические занятия»
	2

	Внеурочная деятельность
	4

	Итого
	10



Индивидуальный учебный план (9 класс)
по АООП ООО для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в условиях общеобразовательного класса. 
(Вариант 1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Каргалинская школа – детский сад
Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений, по решению образовательной организации направлены на:
1 час – на учебный предмет «Русский язык»
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	9 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	5

	Чтение (литературное чтение)
	4

	Математика
	3

	Информатика
	1

	Биология
	2

	География 
	2

	Основы социальной жизни
	2

	История Отечества
	2

	Адаптивная физическая культура
	2

	Труд (технология)
	7

	Итого
	29

	Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
	
1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	30

	Внеурочная деятельность

	Коррекционно – развивающие занятия:
	6

	Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия»
	1

	Коррекционный курс «Ритмика»
	1

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Коррекционный курс «Логопедические занятия»
	2

	Внеурочная деятельность
	4

	Итого
	10




Индивидуальный учебный план (8 класс)
по АООП ООО для обучающихся с ТНР в условиях общеобразовательного класса. 
[bookmark: _GoBack](Вариант 5.1)
Реализуется в МАОУ «Викуловская СОШ №1» - отделение Поддубровинская школа – детский сад

	Учебные предметы
(учебные курсы) 
	Количество часов в неделю

	
	8 класс

	Обязательная часть

	Русский язык
	3

	Литература
	2

	Иностранный язык
	3

	Алгебра
	3

	Геометрия
	2

	Вероятность и статистика
	1

	Информатика
	1

	История
	2

	Обществознание
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Музыка
	1

	Труд (технология)
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	1

	Физическая культура
	2

	Итого
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	Всего часов
	2

	Из них:
учебный предмет «Риторика»
	1

	Элективный курс по математике
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и нормами
	33

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10

	Коррекционно- развивающая область
	5

	Педагогическая коррекция (оказание помощи в освоении программного материала):
	

	русский язык
	1

	математика 
	1

	Психокоррекционные занятия
	1

	Педагогическая коррекция (коррекция и развитие мыслительных операций)
	1

	Логопедические занятия
	1

	Внеурочная деятельность
	5

	Итого
	10



























