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Выход Белки Жиры Углеводы Ккал ' Стоимость 

Каша кукурузная жидкая 
Какао с молоком 

|Хлеб витаминизированный"Умница" 
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; Винегрет овощной 
I Суп крестьянский с крупой с мясом и 
сметаной 

Гуляш 
Макаронные изделия отварные 

[Компот из свежих плодов . 
- Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 
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20 
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Итого 
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