
Выход Белки Углеводы 

завтрак Каша манная молочная жидкая с вареньем 
Бутерброд с маслом 
Какао с молоком сгущенным 
Хлеб"Умница" 
Кондитерское изделие фи С с 

Свекла отварная с растительным 

Биточки, запечённые 

Каша гречневая вязкая отварная,с соусом 
Сок в ассортименте 
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной 
ФРУКТ 
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Меню 

Ккал Стоимость 

Рассольник "Домашний"с курицей со 
сметаной 200/15/5 

90 


