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Аннотация  рабочей программы по предмету « Физическая культура» на 2023-2024 учебный год
10  класс
Рабочая программа учебного предмета  «Физическая культура»  составлена на основе  ФГОС ООО и ФОП ООО. 
[bookmark: _GoBack]Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов по физической культуре для 10 класса: Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. организаций / В.И. Лях. — М.: Просвещение, 2019
Учебный предмет «Физическая культура» входит в предметную область «Физическая культура», является обязательным для изучения во 10 классе  и на его изучение отводится 102 часа  (по 3 часа в неделю, 34 рабочие недели).  

Рабочая программа содержит следующие разделы:
1. Титульный лист
2. Пояснительная записка
3. Содержание 
4. Планируемые результаты
5. Тематическое планирование
6. Поурочное планирование
7. Учебно – методическое обеспечение образовательного процесса; 

Предусмотрены следующие виды контроля: для обучающихся основной группы здоровья - входной в виде тестирования показателей физической подготовленности и промежуточный в виде сдачи контрольных нормативов, а для подготовительной  группы - решения теоретических заданий.  


