
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Викуловская средняя общеобразовательная школа №1» 

 

 

Аннотация  рабочей программы по предмету «Физическая культура»  

5-8  класс 

Рабочая программа учебного предмета  «Физическая культура»  составлена на основе 

ФГОС ФГОС ООО ( 5-9  класс)  и ФОП ООО (5-9 класс). 

Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов к 

предметной линии учебников по физической культуре  для 5-8  класса  Физическая 

культура, А.П.Матвеева. 

 

Учебный предмет «Физическая культура» входит в предметную область 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности », является 

обязательным для изучения в 5-8  классе и на его изучение отводится, 272 часа  в 5 классе 

– 68 часов (2 часа в неделю), во 6 классе – 68 часов (2часа в неделю), в 7 классе – 68 часов 

(2часа в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

 

 

Рабочая программа содержит следующие разделы: 

1. Титульный лист 

2. Пояснительная записка 

3. Содержание  

4. Планируемые результаты 

5. Тематическое планирование 

6. Поурочное планирование 

7. Учебно – методическое обеспечение образовательного процесса;  

 

Предусмотрены следующие виды контроля: тестирование и учет текущих 

достижений. 


