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Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа по предмету «география» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью 7 класс составлена в соответствии с приказом

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19 декабря 2014 г. №1599, программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для 5-9 классов под редакцией В.В. Воронковой М.: Гуманитарный Издательский центр «Владос.
Рабочая программа ориентирована на использование учебника: З.А. Клепинина. Биология. Растения. Бактерии. Грибы. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.

Курс «география» ставит своей целью:

· освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; первоначальное

ознакомление с приемами выращивания некоторых растений (комнатных и на школьном участке) и ухода за ними;

· развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о факторах здоровья и риска; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма;

· воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения на природе;

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде; для соблюдения правил поведения в окружающей среде.

Основными задачами курса «география» являются:

Формирование элементарных научных представлений о компонентах живой природы: строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье. Практическое применение биологических знаний: усвоение приемов выращивания и ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними животными, ухода за своим организмом; использование полученных знаний для решения бытовых, медицинских и экологических проблем.

Коррекционная работа:

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса. Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса и предполагает реализацию следующих коррекционных задач:

- создание условий для получения образования в соответствии с индивидуальными особенностями и особыми образовательными потребностями;

· формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно- диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности.

· обеспечение ситуаций успеха с целью предупреждения негативного отношения к учебе.
Личностные результаты освоения адаптированной программы включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным  результатам освоения относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения программы включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

Адаптированная программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по варианту программы. В том случае если обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) ОО может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения:

Минимальный уровень: 

иметь представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

уметь выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений; 

сравнивать географические объекты, факты, явления, события по заданным критериям; 

уметь использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

уметь применять элементарные практические умения и приемы работы с географической картой для получения географической информации; 

уметь вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценивать их изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

уметь находить в различных источниках и анализировать географическую информацию; 

уметь применять приборы и инструменты для определения количественных и качественных характеристик компонентов природы; 

уметь называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ
К концу изучения курса географии в 7 классе учащиеся должны:

1.  знать

· Положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе;

· Пояса освещенности, в которых расположена Россия;

· Природные зоны России, зависимость их изменения от климатических условий и высоты над уровнем моря;

· Природные условия и богатства России, возможности использования их человеком;

· Типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне;

· Хозяйство, основное население и его занятия и крупные города в каждой природной зоне;

· Экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы России;

· Правила поведения в природе;

· Расположение географических объектов на территории России, указанных в программе.

2. уметь

· показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь картами;

· показывать по картам (физической и природных зон) географические объекты, указанные в программе, наносить их на контурную карту;

· устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, природными условиями и занятиями населения;

· выполнять задания, предложенные учителем;

· делать несложные макеты изучаемых природных зон;

· принимать простейшие меры по охране окружающей среды; правильно вести себя в природе

Основные виды организации учебного процесса.

Методы обучения.

1.Методы организации и осуществления учебно-воспитательной и познавательной деятельности:

- словесные методы: рассказ, беседа, объяснение;

- практический метод;

- наглядные методы: иллюстрация,  демонстрация, наблюдения учащихся;

- работа с учебником.

2. Методы стимулирования и мотивации учебной деятельности:

- методы стимулирования мотивов интереса к учению: познавательные игры, занимательность, создание ситуации новизны, ситуации успеха;

- методы стимулирования мотивов старательности: убеждение, приучение, поощрение, требование.

3.Методы контроля и самоконтроля учебной деятельности:

- устные или письменные методы контроля;

- индивидуальные;

- итоговые и текущие.

Используемые технологии:

· разноуровневого и дифференцированного подхода;

· здоровьесберегающие;
· игровые;

· личностно-ориентированные;

· информационно-коммуникативные.
2. Основное содержание учебного предмета
	№ п/п
	Тема, раздел
	Содержание темы, раздела

	
	Особенности природы и хозяйства России 

	1.1
	Общая характеристика (11часов)
	Географическое положение России на карте мира. Европейская и азиатская части России. Административное деление России. Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые, их основные месторождения. Климат России. Водные ресурсы России, их использование. Население России. Народы России. Промышленность- основа хозяйства, ее отрасли. Сельское хозяйство, его отрасли. Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской частей России.



	Природные зоны России

	2.1
	Зона арктических пустынь 
(5часов)
	Положение на карте. Климат. Растительный и животный мир. Население и его основные занятия. Северный морской путь.



	2.2
	Зона тундры  (8часов)
	Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Водоемы тундры. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. Экологические проблемы Севера. Охрана природы тундры.



	2.3
	Лесная зона  (18часов)
	Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. Реки, озера, каналы. Растительный мир. Хвойные леса (тайга). Смешанные и лиственные леса. Животный мир. Пушные звери. Значение леса. Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. Промышленность и сельское хозяйство Центральной России. Города Центральной России. Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. Города Северо-Западной России: Санкт- Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, Калининград. Западная Сибирь. Восточная Сибирь. Дальний Восток. Заповедники и заказники лесной зоны. Охрана леса. Обобщающий урок по лесной зоне.



	2.4
	Зона степей (8часов)
	Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города лесостепной и степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, Омск, Города степной зоны: Самара, Саратов, Волгоград, Ростов-на- Дону, Ставрополь, Краснодар. Охрана природы зоны степей.


	2.5
	Зона полупустынь и пустынь (6часов)
	Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города зоны полупустынь и пустынь.



	2.6
	Зона субтропиков (2часа)
	Положение на карте. Курортное хозяйство. Население и его основные занятия. Города-курорты (Сочи, Туапсе, Анапа, Геленджик ). Город Новороссийск.



	2.7
	Высотная поясность в горах (6часов)
	Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа. Города и экологические проблемы Урала. Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города. Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города.



	3
	Обобщающие уроки  по географии России (2 часа)
	

	
	Итоговая контрольная работа  (1час)
	

	
	Резерв (1час)
	


Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема урока
	Основные виды  учебной деятельности учащихся

	Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика) 
	1.Слушание  объяснений учителя
2.Слушание и анализ выступлений своих товарищей.

3.Работа с научно-популярной литературой.

4.Просмотр учебных фильмов. 

5. Работа  с раздаточным материалом.
6. Выполнение работ на контурных картах


	1
	Географическое положение  России на карте мира. Европейская и Азиатская части России. 
	

	2
	Административное деление России.
	

	3
	Разнообразие рельефа
	

	4
	Полезные ископаемые, их основные месторождения.
	

	5
	Климат  России
	

	6
	Водные ресурсы России, их использование.
	

	7
	Население России.
	

	8
	Народы России.
	

	9
	Промышленность – основа хозяйства. Ее отрасли
	

	10
	Сельское хозяйство, его отрасли
	

	11

	Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской частей России.

	

	
	Природные зоны России
	55

	12
	Размещение природных зон на территории России..
	1.Слушание  объяснений учителя
2.Слушание и анализ выступлений своих товарищей.

3.Работа с научно-популярной литературой.

4.Просмотр учебных фильмов. 

5. Работа  с раздаточным материалом.

6. Выполнение работ на контурных карта

7.Объяснение наблюдаемых явлений.

8.Анализ проблемных ситуаций.


	13
	Карта природных зон
	

	
	Зона арктических пустынь
	

	14
	Положение на карте, рельеф и полезные ископаемые
	

	15
	Климат. Водоемы тундры
	

	16
	Растительный и животный мир.
	

	17
	Население и его основные занятия.
	

	18
	Северный морской путь.
	

	
	Зона тундры
	

	19
	 Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые 
	

	20
	Климат и водоемы тундры
	

	21
	Контрольная работа по теме: «Зона арктических пустынь».
	

	22
	Животный мир. Растительный мир.
	

	23
	Население и его основные занятия.
	

	24
	Города тундры: Мурманск, Архангельск
	

	25
	Города тундры: Нарьян – Мар, Норильск, Анадырь
	

	26
	Экологические проблемы севера. Охрана природы тундры.
	

	
	Лесная зона
	

	27
	 Положение на карте. Поверхность и полезные ископаемые лесной зоны.
	

	28
	Климат. Особенности природы.
	

	29
	Реки, озера, каналы.
	

	30
	Природные богатства лесной зоны. Растительный мир. Хвойные леса.
	

	31
	Смешанные и лиственные леса.
	

	32
	Животный мир лесной зоны.
	

	33
	Пушные звери.
	

	34
	Значение леса.
	

	35
	Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны.
	

	36
	Города центральной России.
	

	37
	Особенности развития хозяйства северо – западной России.
	

	38
	Города: Санкт-Петербург, Новгород, Псков, Калининград
	

	39
	Западная Сибирь
	

	40
	Восточная Сибирь
	

	41
	Дальний Восток
	

	42
	Заповедники и заказники лесной зоны
	

	43
	Охрана леса
	

	44
	Обобщение №1 по теме:  «Лесная зона».
	

	Зона степей
	

	45
	 Положение на карте. Поверхность и полезные ископаемые. Климат. Реки. 
	

	46
	Растения зоны степей.
	

	47
	Животный мир степей.
	

	48
	Хозяйство, население и его основные занятия.
	

	49
	Города лесостепной зоны: Воронеж, Курск. 
	

	50
	Города лесостепной зоны: Оренбург, Омск.
	

	51
	Города степной зоны: Волгоград, Саратов, Самара и др.
	

	52
	Охрана природы зоны степей
	

	Зона полупустынь и пустынь
	

	53
	Положение на карте. Поверхность. Полезные ископаемые
	

	54
	Климат. Реки. 
	

	55
	Растительный мир и животный мир.                                                                                                                                                                                                                                                
	

	56
	Хозяйство. Население и его основные занятия
	

	57
	Города зоны пустынь 
	

	58
	Города зоны  полупустынь.
	

	Зона субтропиков
	

	59
	  Положение на карте. Курортное хозяйство.  
	

	60
	.  Города-курорты. Население и его основные занятия.
	

	
	Высотная поясность в горах.
	

	61
	Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат.
	

	62
	Климат 
	

	63
	Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа.
	

	64
	Города и экологические проблемы Урала. 
	

	65
	Алтайские горы. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города.
	

	66
	Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города.
	

	67
	Обобщение №2 по географии России
	

	68
	Повторение 
	


3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Учебно-методический комплекс.

1. -  География 6 класс «Поурочные планы» - Нагорная И.И. – Волгоград и зд.»Учитель» 2003г.

2. -  Опорные конспекты в обучении географии – Бенькович Т.М., - М. «Просвещение» 1995г.

3. -  Рисунок в обучении физической географии – Громов П.А.  М. «Просвещение» 1979г.

4. Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида.5-9 классы. Допущенной Министерством образования и науки РФ. Под редакцией В.В.Воронковой. Москва. Владос.2011г.

Дополнительная литература для учителя:

1. - Веселая география на уроках и праздниках – Агеева И.Д. –М. творческий Центр 2004г.

2.- Я иду на урок географии «История географических открытий» - М. «Первое сентября» 2000г.

3.- Занимательная география – Яворовская И. Ростов на  Дону  «Феникс» - 2007г.

Дополнительная литература для учащихся:

1. Лифанова Т.М. «Рабочая тетрадь по географии 7 класс»- М., «Просвещение» 2001г. - 135страниц.

2. Рабочая программа не исключает возможности использования другой литературы в рамках требований   // Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 – вида 5-9 классы  – М.: Владос, 2011. 223 стр.// -  под редакцией Воронковой В.В.















