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Пояснительная записка.
    Рабочая программа составлена на основе « Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для 1 дополнительного и 1 класса, адресованный обучающимся с расстройствами аутистического спектра»  (вариант 8.3). 
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности.
Задачи изучения предмета:
-  формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека.
- формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём человека.
- расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей.
· расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования.
· формирование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности.
· формирование интереса к разнообразным видам труда.
· развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи).
· развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение).
· развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений.
· развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью).
· формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации.
· формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств личности.
· Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, которая предусматривает:
· коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами;
· развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном изготовлении изделия;
· коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного трудового материала.

Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоения обучающимися. 
Специфической особенностью программы является применение наглядного материала. Эффективность применения наглядных средств в основном объясняется тем, что при зрительном восприятии образы изучаемого материала быстрее формируются и остаются в памяти, чем создаваемые только на основе речевого сообщения. К наглядным средствам относятся реальные предметы, изображения, трудовые действия, с помощью которых раскрывается сущность воспринятого обучающимися. Необходимым наглядным средством служит образец (практический показ приема работы).Его	цель	состоит	в	восприятии	и первоначальном запоминании обучающимися трех составляющих приема работы:
-образа результата действий;
-орудия труда;
-образа трудовых движений.
Трудности, которые испытывают обучающиеся при усвоении теоретических знаний, хорошо известны. Поэтому, именно применение наглядных средств является отличным способом развития умений детей, активизирует внимание, улучшает восприятие учебного процесса.
Место учебного предмета в учебном плане.
На изучение предмета в 1 (дополнительном) классе первого года обучения отводится 1 часа в неделю, курс рассчитан на 33 часа (33 учебные недели).

                 Личностные и предметные  результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Минимальный уровень: 
выполнение простых инструкций учителя;
знание элементарных правил организации рабочего места;
знание основных цветов указанных материалов, названия материалов, используемых для выполнения поделок (пластилин, бумага, природный материал, картон);  
умение дифференцировать операции при работе с материалами (пластилин – лепят, бумага – сгибают);
Достаточный уровень:
выполнение простых инструкций учителя;
знание элементарных правил рациональной организации труда; 
умение соблюдать правила безопасной работы режущими инструментами;
знание названий некоторых материалов и объектов работ;
умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий; оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 
выполнять элементарные поручения по уборке класса после уроков трудового обучения.
Личностные результаты
развитие чувства любви к родителям, другим членам семьи, к школе, принятие учителя и учеников класса, сотрудничество с учителем и одноклассниками в разнообразных видах деятельности;
развитие мотивации к обучению;
развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
овладение социально­бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;  
развитие положительных свойств и качеств личности;
готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.

Базовые учебные действия
Личностные учебные действия:
· осознание себя как ученика;
· положительное отношение к
· окружающей действительности;
· проявление самостоятельности в
· выполнении  простых учебных заданий;
· проявление элементов личной ответственности при поведении в новом социальном окружении (классе, школе);
· готовность к изучению основ безопасного и бережного поведения в природе и обществе.

Коммуникативные учебные действия:
· вступать в контакт и работать в паре - учитель-ученик;
· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;
· сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
· доброжелательно относиться к людям.

Регулятивные учебные действия:
· адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.);
· активно участвовать в специально организованной деятельности (игровой, творческой, учебной).
Познавательные учебные действия:
· делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
· наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности.

Результаты могут уточняться и конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей обучающихся.




Содержание учебного предмета.
	№
п/п
	Раздел
	Краткое содержание курса

	1
	Работа с пластилином
	Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Лепка из пластилина. Приемы работ. Организация рабочего места

	2
	Работа с природными материалами
	Элементарные понятия о природных материалах. Заготовка природных материалов. Инструменты, используемые при работе с природными материалами. Организация рабочего места

	3
	Картонажно-переплетные работы
	Элементарные сведения о картоне (применение картона). Свойства картона

	4
	Работа с бумагой
	Элементарные сведения о бумаге. Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой.
Виды работы с бумагой и картоном: разметка бумаги, экономная разметка бумаги.
Приемы разметки:
- понятие «шаблон»;
- правила обращения с ножницами;
- обрывание бумаги; 
- складывание фигурок из бумаги (оригами); 
- сминание и скатывание бумаги в ладонях;
- конструирование из бумаги и картона;
- соединение деталей изделия.

	5
	Работа с металлом
	Работа с алюминиевой фольгой.



Тематическое планирование

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Работа с пластилином
	7

	2
	Работа с природными материалами
	2

	3
	Работа с бумагой
	22

	4
	Картонажно-переплетные работы
	2

	
	Всего
	33




Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.
Обеспечение учебного предмета «Технология» включает:
учебно-методические комплексы: комплекты учебников и рабочих тетрадей;
учебно-практическое оборудование:
материалы:
― краски акварельные, гуашевые;
― фломастеры разного цвета;
― цветные карандаши;
― бумага рисовальная а4 (плотная);
― бумага цветная разной плотности;
― картон цветной, серый, белый;
― бумага в крупную клетку;
― набор разноцветного пластилина;
― природные материалы (засушенные листья, шишки, желуди, скорлупа грецкого ореха, тростниковая трава и т.д.);
― клей ПВА, крахмальный клей, клеящий карандаш;
инструменты:
― кисти беличьи № 5, 10, 20;
― кисти из щетины № 3, 10, 20;
― стеки;
― ножницы;
― циркуль;
― линейки;
― угольники;
― карандашная точилка;
― гладилка для бумаги;
вспомогательные приспособления:
― подкладной лист или клеенка;
― подставка для кисточки;
― баночка для клея;
― тряпочки или бумажные салфетки (влажные) для вытирания рук;
дидактический раздаточный материал: карточки-задания по технологии изготовления изделия;
информационно-коммуникативные средства: мультимедийные обучающие программы по ручному труду;
технические средства обучения;
экранно-звуковые пособия;

Тематическое планирование с определением основных видов деятельности обучающихся.
	№
	Тема урока
	Основные виды деятельности обучающихся.


	
	1 четверть
	

	1
	Вводное занятие. «Урок труда». Техника безопасности.
	

	2
	Знакомство пластилином. Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Техника безопасности.
	

	3
	Работа с пластилином. «Пластилиновая сказка»: «Что надо знать о  глине и пластилине».
	

	4
	Работа с природным материалом. «Природа вокруг нас».
	

	5
	Наклеивание на подложку из цветной бумаги засушенных листьев.
	

	6
	«Путешествие в бумажную страну» «Материалы и инструменты».
	

	7
	Работа с бумагой. «Какие предметы делают из бумаги и картона?». Сорта бумаги и цвет. Учимся работать с бумагой «Бумагу разрываем руками».
	

	8
	Работа с бумагой. Учимся работать с бумагой «Бумагу сминают пальцами» Аппликация со сминанием бумаги. "Осеннее дерево
	

	
	2 четверть
	

	1
	Работа с бумагой. Стаканчик для игрушки «Поймай пуговицу».
	

	2
	Работа с  пластилином.  Отщипывание. Придавливание.
	

	3
	Работа с пластилином. Примазывание на картоне.
	

	4
	Работа с бумагой. Приемы сгибания бумаги.
	

	5
	Работа с бумагой. Приемы резания ножницами по прямым линиям.
	

	6
	Аппликация из обрывных кусков бумаги. «Осеннее дерево»
	

	7
	Работа с бумагой. Соединение деталей изделия. "Гриб" Соединение деталей изделия "Дом"
	

	8
	Изготовление ёлочных гирлянд из полос цветной бумаги (цепочка). "Елочные игрушки"
	

	
	3 четверть
	

	1
	Работа с бумагой. Вырезание формы «Круг». «Бумажный шарик»
	

	2
	Работа с бумагой. Вырезание предметов симметричной формы «Флажки».
	

	3
	Работа с бумагой. Вырезание предметов симметричной формы"Одежда
	

	4
	Работа с картоном. (шаблон) "Елка" Обрывная аппликация "Зима"
	

	5
	Работа с пластилином.   Примазывание. Аппликация  "Чашка"
	

	6
	Работа с бумагой. Сминание бумаги. "Зимнее дерево"
	

	7
	Работа с пластилином.  Лепка многодетальных фигур  "Снеговик.
	

	8
	Работа с бумагой. Вырезание предметов симметричной формы «Ваза».
	

	9
	Работа с бумагой. Вырезание предметов симметричной формы «Бабочка», «Птичка».
	

	
	4 четверть
	

	1
	Работа с бумагой. Обрывная аппликация "Растение  в горшке".
	

	2
	Работа с пластилином. Лепка отдельных частей "Барашек"
	

	3
	Работа с картоном. Конструирование с большим количеством деталей "Подсолнух»
	

	4
	Работа с пластилином. Лепка многодетальных фигур "Первые цветы"
	

	5
	Работа с бумагой. Аппликация. Сминанием бумаги. "Весеннее дерево"
	

	6
	Работа с картоном и цветной бумагой. Конструирование и соединение деталей "Светофор
	

	7
	Работа с картоном и цветной бумагой. Конструирование и соединение деталей "Дорожные знаки"
	

	8
	Работа с бумагой. Приемы работы с бумагой: сминание и скатывание. Аппликация. «Цветы»
	




