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Пояснительная записка
Рабочая программа дефектологических занятий предназначена для проведения коррекционно-развивающих занятий с обучающимися 1-4 классов с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1), разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 0-4 классов. Под редакцией И.М. Бгажноковой. Программа направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в основу Стандарта, и призвана способствовать реализации развивающего потенциала начального образования, развитию системы универсальных учебных действий, выступающей как инвариантная основа образовательного процесса и обеспечивающей школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. 
Программа коррекционного курса «Дефектологические занятия» направлена на коррекцию и компенсацию дефектов развития детей с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Основной формой работы в соответствии с рабочей программой является учебная деятельность, все коррекционно-развивающие занятия в соответствии с рабочей программой носят учебный и обучающий характер. Занятия насыщены разнообразными упражнениями, заданиями и развивающими играми.     
Цель: создание специальных педагогических условий для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), направленных на интеграцию в образовательную и социокультурную среду, помощь в освоении образовательной программы, совершенствование учебной деятельности, коррекцию недостатков развития, активизацию познавательной деятельности.
Задачи:
1.Коррекционно-развивающие
Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
· Развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;
· Развитие навыков каллиграфии;
· Развитие артикуляционной моторики.
Коррекция отдельных сторон психической деятельности:
· Развитие зрительного восприятия и узнавания;
· Развитие зрительной памяти и внимания;
· Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина);
· Развитие пространственных представлений и ориентации;
· Развитие представлений о времени;
· Развитие слухового внимания и памяти;
Развитие основных мыслительных операций:
· Навыков соотнесенного анализа;
· Навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями);
· Умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;
· Умения планировать деятельность, развитие комбинаторных способностей.
Развитие наглядно-образного мышления;
· Развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать связи между предметами, явлениями и событиями).
· Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи.
Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях:
· Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно- познавательных и учебно-практических задач.

2.Образовательные задачи:
·  формирование учебной мотивации.
· формирование и развитие навыков социального поведения.
· формирование базовых учебных действий.
· формирование и развитие различных видов устной речи на основе обогащения знаний об окружающей действительности.
3.Воспитательные задачи:
·  воспитывать дисциплинированность.
· навык работать в паре (договариваться, соблюдать очередность).

Общая характеристика коррекционного курса с учетом особенностей его освоения обучающимися.

Рабочая программа имеет под собой теоретические и методологические основания. В качестве одного из таких оснований выступают принципы, определяющие построение, организацию и реализацию работы по программе:
Онтогенетический принцип. Учитывает закономерности развития в норме. Коррекционно-развивающая работа строится с учетом закономерностей и последовательности формирования высших психических функций развития ребенка. Важно для начала определить его уровень, который можно зафиксировать как стартовый. Нельзя сразу включать ребенка в интенсивную образовательную деятельность, формировать у него высшие уровни мышления и речи, тогда как отсутствует полноценная база для их становления.
Принцип развития. Принцип предполагает выделение в процессе коррекционно-развивающей работы тех трудностей, этапов, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка.
Принцип учета структуры дефекта. Принцип предполагает необходимость учета структуры дефекта, определение ведущего нарушения, соотношения первичных и вторичных признаков.
Принцип системного подхода. Принцип основывается на сложности структуры дефекта и определяется взаимодействием внутрисистемных нарушений.
Принцип комплексности. Отклонение в развитии и поведении это не только результат психофизиологического состояния, но и результат активного воздействия на них родителей и ближайшего окружения. Успех коррекционной работы зависит от тесной взаимосвязи всех специалистов и родителей.
Этиопатогенетический принцип. Учет совокупности этиологических факторов, обусловливающих их возникновение. Это внешние, внутренние, биологические и социально-психологические факторы. Именно глубокое всестороннее изучение ребенка является основой для выбора оптимального варианта коррекционной работы.
Принцип индивидуализации. Учитываются возможности, возраст и особенности развития и потребностей каждого ребенка. Эффективность обучения зависит от соответствия избираемых воздействий возможностям ребенка.
Принцип признания. Признание каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса. Это принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка.
Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала.Принцип раскрывается в ряде положений, касающихся регулярности занятий и системы чередования нагрузок с отдыхом, а также последовательности занятий и взаимосвязи между различными сторонами их содержания.
Принцип постепенности. Данный принцип предполагает обучение и усвоение знаний в определенном порядке, строгой системе. Это относится как к содержанию, так и к процессу обучения.
Принцип наглядности. Средства наглядности (натуральная, изобразительная, объёмная) используются на всех этапах процесса обучения: при объяснении нового материала, закреплении знаний, формировании умений и навыков, при выполнении домашних заданий, при проверке усвоения учебного материала.
Принцип доступности. Учебный материал должен быть доступным и соответствовать требованиям, методам, приемам и условиям образования, а также индивидуальным и возрастным особенностям детей. 
Принцип прочности освоения результатов. Знания, умения и навыки, которые ребенок получает на НОД, обладают свойством их воспроизведения и применения в различных условиях речевой, познавательной и эмоционально-волевой деятельности ребенка.
Принцип научности. Необходимо формировать у обучающих научные знания. Он реализуется в анализе учебного материала, выделения в нем важных идей, использование достоверных научных знаний, фактов и примеров, а также стандартных научных терминов.
Принцип дифференцированного подхода. Принцип дает возможность создавать обучающую систему, обеспечивающую потребности каждого ребенка с учетом его индивидуально-типологических особенностей.
Важными методологическими основами и теоретическими предпосылками для создания данной программы явились работы; деятельностный подход (Л.С. Выготский, П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, А.Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн, Д.Б. Эльконин и др.); положение о ведущей роли обучения в развитии Л.С. Выготского; теория поэтапного формирования умственных действий (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина); концепция развития универсальных учебных действий (А.Г. Асмолов, Г.В. Бурменская, И.А. Володарская, О.А. Карабанова, С.В. Молчанов, Н.Г. Салмина); положения о реализации образовательных потребностей детей с отклонениями в развитии средствами специального образования (Л.Б. Баряева, И.М. Бгажнокова, В.В. Воронкова, Е.А. Екжанова, В.И. Лубовский, Н.Н. Малофеев, Н.М. Назарова, И.М. Яковлева).
В процессе реализации рабочей программы применяются следующие технологии:
Технология коррекционно-развивающего обучения
При работе с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья применяются особые коррекционно - развивающие педагогические технологии, позволяющие добиваться положительной динамики в обучении и воспитании.  Технология КРО – это процесс воспитания, обучения, развития, при использовании специальных коррекционных педагогических средств и методов, способных обходить все психофизические нарушения, создавать необходимые условия для развития конкретной личности каждого ученика для успешной дальнейшей интеграции и адаптации в социум.
Технология разноуровневого обучения.
Технология разноуровневого обучения, учитывает индивидуальные особенности каждого ребёнка, создает комфортные психолого-педагогические условия для активной познавательной деятельности учащихся, развивает их мышление, самостоятельность. 
В настоящее время технология разноуровневого обучения является одним из ключевых направлений школы. Технология разноуровневого обучения – это технология организации учебного процесса, в рамках которой предполагается разный уровень усвоения учебного материала, но не ниже базового, в зависимости от способностей и индивидуальных особенностей личности каждого учащегося. 
Цель данной технологии состоит в том, чтобы все школьники овладели базовым уровнем знаний и умений и имели возможности для своего дальнейшего развития. Работа по данной методике дает возможность развивать индивидуальные способности учащихся, более осознанно подходить к профессиональному и социальному самоопределению.
Целесообразно применять уровневую дифференциацию при изучении сложных тем или разделов. Чаще всего проверочные разноуровневые работы на контроль - обобщающих уроках. Определяется целью то, что ученик должен усвоить в конце раздела и составляются задания (разноуровневые). Можно также применять и при изучении новой темы. Объясняется материал от сложного к простому, в конце можно определить уровень усвоения материала на уроке.
Анализируя знания учащихся с применением элементов разноуровневого обучения можно сделать следующие выводы:
· это обучение способствует переводу обучения на дифференцированное, с учетом индивидуальных особенностей учащихся;
· повышается рефлексивность (зачем; что делаю; надо осознать) и мотивация учения;
· повышается уровень удовлетворения или удовлетворенности результатами обучения учителем и учениками.
Технология проблемного обучения
На современном уроке ключевым этапом является этап мотивации. Необходимо выдвинуть перед детьми такую проблему, которая интересна и значима для каждого. Процесс создания мотивации требует от педагога особенного творческого подхода, нужно всё предвидеть и просчитать. От правильно поставленной мотивации зависит результативность всего урока.
Игровые технологии Практика показывает, что занятия с использованием игровых ситуаций, делая увлекательным учебный процесс, способствуют появлению активного познавательного интереса школьников. На таких занятиях складывается особая атмосфера, где есть элементы творчества и свободного выбора. Развивается умение работать в группе: её победа зависит от личных усилий каждого. Достаточно часто это требует от ученика преодоления собственной застенчивости и нерешительности, неверия в свои силы. Игровую технологию можно использовать в качестве проведения целого урока, например игра – путешествие. Дидактические игры на закрепление, повторение и обобщение материала. Кроссворды, головоломки, ребусы и т. д.
Таким образом, дидактическая игра на занятиях пополняет, углубляет и расширяет знания, является средством всестороннего развития ребёнка, его умственных, интеллектуальных и творческих способностей, вызывать положительные эмоции, наполнять жизнь коллектива учащихся интересным содержанием, способствовать самоутверждению ребёнка.
При подборе игры или задания для коррекционных занятий учитываются интересы и склонности ребенка.
Согласно принципу систематичности и последовательности обучения, постепенно увеличиваются уровень сложности игры или задания, которые определяются строго индивидуально для каждого ребёнка.

Информационно-коммуникационные технологии
Внедрение ИКТ в специальных (коррекционных) школах, прежде всего, даёт возможность улучшить качество обучения, повысить мотивацию к получению и усвоению новых знаний учащимися с ограниченными возможностями здоровья, т.к. у них помимо системного недоразвития всех компонентов языковой системы имеется дефицит развития познавательной деятельности, мышления, вербальной памяти, внимания, бедный словарный запас, недостаточные представления об окружающем мире.ИКТ оживляют учебный процесс за счёт новизны, реалистичности и динамичности изображения, использования анимированных изображений, внесения элементов игры. При использовании ИКТ, знания приобретаются по разным каналам восприятия (зрительным, аудитивным), а значит, лучше усваиваются и запоминаются на более долгий срок. Одним словом, проводя занятия с использованием данной технологии,  пользуемся принципом: «Тебе скажут — ты забудешь. Тебе покажут — ты запомнишь. Ты сделаешь — ты поймёшь» - это утверждение лишний раз убеждает нас в необходимости использования информационных технологий в учебном процессе для детей с особыми образовательными потребностями.
Информационные технологии на занятиях используются в различных вариантах. Самый распространенный вид - мультимедийные презентации. Подготовка презентаций – серьезный, творческий процесс, каждый элемент которого должен быть продуман и осмыслен с точки зрения восприятия ученика.
Создание занятий–презентаций даёт возможность учителю использовать методы активного, деятельностного обучения. Занятия становятся интереснее, эмоциональнее, они позволяют учащимся в процессе восприятия задействовать зрение, слух, воображение, что позволяет глубже погрузиться в изучаемый материал. Мультимедийная презентация даёт возможность подать информацию в максимально наглядной и легко воспринимаемой форме.
Ученики с ограниченными возможностями интеллекта почти всегда пользуются непреднамеренным (непроизвольным) запоминанием. Они запоминают то, что привлекает их внимание и кажется интересным. Располагая на слайде минимальное количество объектов, выделяя, при этом, центральный, проговаривая все, что видим, обсуждая все незнакомые объекты, мы добиваемся концентрации внимания и более успешного запоминания ребенком материала.
Технология нравственного воспитания
способствует становлению, развитию и воспитанию в ребенке благородного человека, путем раскрытия его личностных качеств. Развитие и становление у учащихся гуманной позиции по отношению к окружающим его людям. Развивает самовоспитание. 
Здоровьесберегающие технологии, цель которых - обеспечить школьнику возможность сохранения здоровья. Важная составная часть здоровьесберегающей работы учителя – это рациональная организация занятия.
Образовательные технологии позволяют повысить интерес учащихся к учебной деятельности, предусматривают разные формы подачи и усвоения программного материала, заключают в себе большой образовательный, развивающий и воспитательный потенциал.

Место учебного предмета в учебном плане.
Продолжительность занятия рассчитана на 40 минут (по каждому разделу). Занятия проводятся 1 раза в неделю (34 недели).
      

             Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса.
В результате реализации программы внеурочной деятельности   обеспечивается  достижение обучающимися с умственной отсталостью:
Предметные результаты:
	Минимальный уровень:
	Достаточный уровень:

	4 класс
	

	Сформированность следующих умений.
-усвоение процесса письма с соблюдением соразмерности и разборчивого начертания знаков,
- распознавать и называть части тела и лица;
- усвоить основные координаты: верх – низ, впереди – позади, слева – справа – и соответствующие ориентировки относительно себя;
- усвоить порядок следования дней недели, частей суток, времён года, месяцев года;
-понимать отношения: вчера – сегодня – завтра – послезавтра – позавчера; рано – поздно; старше – моложе; медленно – быстро;-
	Сформированность следующих умений.
-группировать предметы по самостоятельно выделенным двум признакам;
смешивать цвета;
-находить нереальные элемент «нелепых» картинок;
-определять противоположные качества и свойства предметов;
-определять на слух звучание различных музыкальных инструментов;
-моделировать расположение предметов в заданном пространстве;
-пользоваться календарем;
-определять возраст людей.
-определять время по часам.
-знать соотношения мер времени: сутки – неделя – месяц – год; секунда – минута- час;



Личностные результаты:
· Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).
· Уметь адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя.
· В предложенных педагогом ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
Достижение базовых учебных действий:
- познавательных учебных действий:
· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.
· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.
· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса.
· Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать геометрические фигуры, эталоны цвета.
- регулятивных учебных действий:
· Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя.
· Проговаривать последовательность действий.
· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.
· Учиться работать по предложенному учителем плану.
· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
· Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.
- коммуникативных учебных действий:
· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной форме (на уровне одного предложения или небольшого текста).
· Слушать и понимать речь других.
· Читать и пересказывать текст.
· Уметь обратиться ко взрослому за помощью.
· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

Содержание коррекционного курса.
В рабочей программе определены основные направления работы учителя-дефектолога, условия и средства формирования коррекции, развития и профилактики нарушений познавательного развития детей с нарушениями интеллекта. Данная программа является комплексной, объединяет различные виды речевой, социальной, коммуникативной деятельности для достижения целостного развития основных психических процессов ребенка: внимания, памяти, воли, интеллекта.
Особенностью проведения коррекционных занятий является использование дефектологом специальных приемов и методов, обеспечивающих удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), что позволяет максимально индивидуализировать коррекционный процесс:
-частая смена видов деятельности;
-включение в работу больше анализаторов;
-использованиеориентировочнойосновыдействий(опорныесигналы,образцыилиплан-выполнениязадания, алгоритмы, схемы, таблицы идр.)
-повторяемость программ нового материала с усложнением;
-дифференциация заданий;
-развитие в адекватном темпе;
-дозированность подачи материала;
-объяснение материала в интересной форме;
-вовлечение в занимательную деятельность;
-воздействие через эмоциональную сферу;
-создание ситуации успеха;
-рефлексия изученного.
В содержание занятий включены задания на развитие когнитивных процессов обучающихся (памяти, внимания, мышления, речи, пространственной ориентировки, мелкой моторики рук, развитие связной речи), знакомство с окружающим миром, развитие математических представлений.
Коррекционные упражнения: пальчиковая гимнастика, способствующая развитию подвижности и гибкости кистей рук, упражнения на развитие внимания (концентрацию, распределение, переключаемость), так как от способности ребенка к произвольной деятельности зависит результат всей его работы, задания на коррекцию и развитие памяти, всех ее видов и свойств, упражнения на развитие восприятия формы, размера, цвета предметов, пространственных отношений и временных представлений, графические упражнения (обводки по точкам, шаблонам, трафаретам, штриховки, рисунки по инструкции) и другие задания на коррекцию и развитие операций мышления (анализа, синтеза, обобщения, установления логических связей между предметами и явления- ми). Занятия имеют коррекционно-развивающую и предметную направленность.
Все задания направлены на закрепление и расширение знаний, полученных во время изучения учебных предметов. Следуя принципу динамичности восприятия, с каждым занятием задания усложняются, увеличивается объем материала, предлагаемого для восприятия и запоминания.
4 класс
Развитие восприятия, воображения.
Закрепление сформированных понятий, характеризующих величину. Сравнение и группировка предметов по заданным параметрам величины.
Совершенствование восприятия формы.
Различение цветовых тонов и правильное их словесное обозначение.
Классифицирование предметов по форме, цвету и размеру. Составление комбинаций из трёх цветов.
Формирование произвольности зрительного восприятия. Дорисовывание незаконченных изображений. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале. Выделение нереальных элементов «нелепых» картинок. Гимнастика для глаз.
Развитие пространственного, творческого воображения. Моделирование расположения различных объектов по отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве. Самостоятельное моделирование пространственных ситуаций, предоставление словесного отчета.
Развитие внимания.
Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. Составление детьми собственных планов к лабиринтам. Самостоятельное планирование этапов деятельности. Контроль за выполнением одновременно двух и трёх действий.
Развитие памяти.
Развитие вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти. Расчленение запоминаемых объектов на части, выделение в них различных свойств. Использование для запоминания вспомогательных средств, в том числе знаков-символов.
Развитие мышления.
Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению. Развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, абстрагирования. Упражнения на поиск закономерностей, на обобщение, на проведение классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию классификации. Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением двух–трех особенностей, лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой. Упражнения на вывод заключения из двух отношений, связывающих три объекта (аналитические задачи второго типа). Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение.
Правило цветового магического квадрата. Заполнение цветовых магических квадратов с геометрическими фигурами.
Выявление закономерности и продолжение орнамента по образцу.
Выявление закономерности расположения чисел. Нахождение «лишнего» числа в ряду чисел.
Словесная закономерность.
Решение логических и комбинаторных задач. Решение задач путём рассуждения с опорой на схему.
Формирование пространственных представлений в играх с палочками. Построение заданного числа фигур из заданного числа палочек.
Закрепление понятий: «справа – слева», «вверх – вниз». Выполнение графического диктанта под диктовку учителя. Составление задания для соседа по парте.
Закрепление понятий «четырёхугольник», «квадрат», «прямоугольник». Формирование представлений о ромбе. Вычерчивание прямоугольников, квадратов, ромбов.
Знакомство с правилом числового магического квадрата. Решение магических квадратов сложения.
Знакомство с правилом магического треугольника. Решение магических треугольников. Нахождение закономерностей в магической цепи. Заполнение магических цепей по заданным закономерностям.
Окружность, круг, их отличие. Логические задачи. Пропущенные цифры. Нахождение пропущенных цифр в примерах на сложение и вычитание.
Обучение составлению планов и алгоритмов деятельности. Развитие навыков самоконтроля.

                                    Тематическое планирование

    I четверть,  II четверть
	
	Содержание материала
	Характеристика основных видов деятельности ученика
	Кол-во часов

	№
	Тема занятия
	Содержание работы
	Терминология
	Содержание коррекционно-воспитательного процесса
	

	1
	Диагностическое обследование 
	1

	2
	«Дорисуй девятое».
ЛПЗ.М. Состав двузначного числа
	Формирование знаний состава двузначного числа 10-15
	Десять, одиннадцать  и т.д.
	Развитие памяти, развитие мыслительных операций
	1

	3
	«Исключи лишнее».
ЛПЗ.РЯ. Словарь. Овощи
	Формирование знаний об овощах
	Картофель, морковь и т.д.
	Расширение представлений об окружающем мире, пополнение словарного запаса, развитие речи
	1

	4
	«Что перепутал художник».
ЛПЗ.М. Состав двузначного числа
	Формирование знаний состава двузначного числа 15-20
	Пятнадцать, шестнадцать и т.д.
	Развитие памяти, развитие мыслительных операций
	1

	5
	«Зрительный диктант».
ЛПЗ.РР. Фрукты
	Формирование знаний о фруктах
	Яблоко, груша и т.д.
	Расширение представлений об окружающем мире, пополнение словарного запаса, развитие речи
	1

	6
	«Запутанные дорожки».
ЛПЗ.М.Единицы измерения
	Формирование знаний о различных единицах измерения
	
	Развитие мыслительных операций, развитие памяти, развитие внимания
	1

	7
	«Найди отличия».
ЛПЗ.РЯ.Овощи и фрукты - разные продукты
	Формирование навыков классификации и дифференциации понятий овощи и фрукты
	Овощи, фрукты
	Расширение представлений об окружающее мире, пополнение словарного запаса
	1

	8
	Лабиринты.
ЛПЗ.М.Единицы длины. См
	Формирование знаний о единице длины см
	Сантиметр
	Развитие мыслительных операций, развитие внимания, развитие памяти
	1

	9
	«Снежный ком».
ЛПЗ.Ч.Зима. Зимние забавы
	Формирование знаний о сезонных изменениях в природе, формирование знаний зимних месяцев, их последовательность. Формирование знаний о зимних видах спорта, о детских зимних играх
	Декабрь, январь, февраль, олимпиада
	Развитие речи, пополнение словарного запаса, развитие памяти
	1

	10
	«Внимательный художник».
ЛПЗ.М.Единицы длины. Дм
	Формирование знаний об единице длины дм
	Дециметр
	Развитие мыслительных операций, развитие внимания, развитие памяти
	1

	11
	«Продолжи логический ряд». 
ЛПЗ.РР.ПДД зимой
	Формирование знаний безопасности на дорогах в зимнее время года
	Гололёд
	Расширение кругозора, развитие реи, социально-бытовая ориентировка
	1

	12
	«Зрительный диктант».
ЛПЗ.М. Второй десяток
	Формирование знаний состава двузначного числа 20-29
	Двадцать один, двадцать два и т.д.
	Развитие памяти, развитие мыслительных операций
	1

	13
	«Что перепутал художник?».
ЛПЗ.РЯ.Жизнь зверей зимой
	Формирование знаний о жизни зверей и птиц в зимнее время года, формирование знаний как им помочь

	Кормушка
	Развитие речи, социально-бытовая ориентировка, социализация личности
	1

	14
	Шнуровочки
ЛПЗ.М. Сложение чисел.
	Формирование умения заплетать, завязывать, шнуровать

	Бант, шнурок, узел
	Развитие мелкой моторики рук, развитие координации движений
	1

	15
	«Составление рассказа».
ЛПЗ. Ч.Деревья
	Формирование знаний о деревьях, их названия, польза, уход
	Клён, тополь и т.д.
	Социально-бытовая ориентировка, расширение кругозора, развитие словарного запаса
	1




     III четверть

	16
	Лабиринты. ЛПЗ.М.Числа 14, 15, 16
	Формирование знаний чисел 14, 15, 16
	Четырнадцать – четырнадцатый и т.д.
	Развитие памяти, развитие мыслительных операций
	1

	17
	«Сходство и различие». ЛПЗ.РР. Зима.
	Формирование знаний о сезонных изменениях в природе, формирование знаний названий весенних месяцев, их последовательности
	Февраль
	Расширение представлений об окружающем мире, пополнение словаря
	1

	18
	«Продолжи числовой ряд».
ЛПЗ.М.Числа 17, 18, 19
	Формирование знаний чисел 17, 18, 19
	Семнадцать – семнадцатый и т.д.
	Развитие памяти, развитие мыслительных операций
	1

	19
	Поиск ошибок в тексте.
ЛПЗ.РЯ.ПДД весной
	Формирование знаний безопасности на дорогах в весеннее время года
	Капель, сосульки
	Расширение кругозора, развитие реи, социально-бытовая ориентировка
	1

	20
	«Исключи лишнее».
ЛПЗ.М.Число 20. Состав чисел в пределах 20
	Формирование знаний состава двузначного числа в пределах 20
	Одиннадцатый  и т.д.
	Развитие памяти, развитие мыслительных операций
	1

	21
	«Зашифрованный рисунок».
ЛПЗ.РР.Охрана здоровья
	Формирование знаний о  способах здоровьесбережения

	Простуда
	Расширение представлений, социально-бытовая ориентировка, пополнение словарного запаса
	1

	22
	«Лабиринты».
ЛПЗ.М.Углы
	Формирование знаний об углах, их виды
	Тупой, острый, прямой
	Расширение математических представлений, развитие словарного запаса
	1

	23
	«Волшебный мешочек». 
ЛПЗ.Ч.Кукольный театр
	Формирование умения обращаться с ручным кукольным театром
	Персонаж, последовательность
	Развитие мыслительных операций, развитие памяти, развитие внимания, развитие координации движений
	1

	24
	«Сходства и различия».
ЛПЗ.РР. Домашние животные
	Формирование знаний о внешнем виде, питании, пользе, жизни совместно с человеком, уходе
	Выгул, кормёжка
	Социально-бытовая ориентировка, развитие мыслительных процессов
	1

	25
	«Мозаика».
ЛПЗ.РЯ.Пальчиковый театр
	Формирование умения обращаться с пальчиковым театром
	Персонаж, последовательность
	Развитие мыслительных операций, развитие памяти, развитие внимания, развитие координации движений
	1

	26
	«Найди отличия».
ЛПЗ.РЯ.Инструменты
	Формирование знаний об инструментах,  используемых на уроке
	Линейка, циркуль
	Развитие словарного запаса, социально-бытовая ориентировка
	1



IV четверть

	27
	«Поиск ошибок в тексте».
ЛПЗ. РЯ. Зоопарк
	Формирование знаний о животных, которые живут в зоопарке, их питание, уход за ними
	Зоопарк
	Расширение представлений о жизни животных, развитие речи, пополнение словарного запаса
	1

	28
	«Внимательный художник».
ЛПЗ. РР.Части тела
	Формирование знаний частей тела человека
	Конечности, туловище и т.д.
	Развитие представлений о себе, строении собственного тела,  развитие навыков ориентироваться на схеме тела человека
	1

	29
	«Продолжи логический ряд».
ЛПЗ. М. Неделя
	Формирование знаний названий дней недели, их последовательности
	Понедельник, вторник и т.д.
	Расширение кругозора, пополнение словарного запаса, социально-бытовая ориентировка
	1

	30
	«Исключи лишнее»
ЛПЗ.Ч.Правила гигиены
	Формирование знаний гигиены
	Гигиена
	Социально-бытовая ориентировка, развитие мышления
	1

	31
	«Зашифрованный рисунок».
ЛПЗ.М.Геометрические фигуры
	Закрепление знаний о геометрических фигурах
	Круг, квадрат, треугольник
	Формирование математических навыков, развитие умения обобщать и классифицировать
	1

	32
	«Найди отличия».
ЛПЗ. РЯ.Птицы 
	Формирование знаний о птицах, их разнообразии, о строении тела
	Ворона, сорока, крылья, хвост и т.д.
	Расширение запаса знаний об окружающем мире, развитие речи, пополнение словарного запаса
	1

	33
	«Графический диктант».
ЛПЗ.М. Многоугольники
	Формирование знаний о многоугольниках
	Многоугольник
	Расширение математических представлений, пополнение словарного запаса
	1

	34
	Диагностическое обследование

	1




Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.
 Кабинет для проведения занятий имеет следующее оснащение: наглядно-методические пособия, дидактические игры, зеркала, компьютер, принтер, магнитная доска, парты, стулья.
Учебные пособия	
•	Таблицы, схемы-опоры.
•	Материал для устного счёта.
•	Геометрический материал.
•	Раздаточный материал.
•	Дидактические, развивающие и сенсорные игры.
3.2 Список литературы
1.	Бгажнокова И.М. Психология умственно отсталого школьника. - М.: Просвещение, 1987
2.	Забрамная С.Д. Психолого-педагогическая диагностика умственного развития детей. - М.: Просвещение: Владос, 1995.
3.	Исаев Д.Н. Умственная отсталость у детей и подрост- ков. - СПб: Издательство «Дрофа», 2014
4.	Москвина А.В., Труфанова Е.Н., Суслова Н.М. Диагно- стика младших школьников с нарушением интеллекта: учебно – методическое пособие /; Мин-во образования и науки РФ, Федер. агентство по образованию, Оренб. гос. пед. ун-т. – Оренбург : Изд-в ОГПУ, 2008
5.Семаго Н. Я Диагностический альбом для оценки раз- вития познавательной деятельности ребенка. – М.: Айрис- пресс, 2005.
6.	От диагностики к развитию» / Материалы для психоло- го-педагогического изучения детей в дошкольных учреждениях и начальных классах школ/ С. Д. Забрамная,
«Новая школа», М. 1998.
7.	Практический материал для проведения психолого- педагогического обследования детей, С. Д. Забрамная, О.В. Боровик «Владос», 2002
8.Горскин Б.Б., Коняева Н.П., Пузанов Б.П. Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития: Олигофренопедагогика: Учебное пособие для вузов (под ред. Пузанова Б.П.) М: «Академия», 2008
9.Стребелева Е. А., Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии (наглядный материал): пособие для педагога - дефектолога: материал для индивидуальной работы с детьми М: «Владос», 2007
10.Стребелева Е. А., Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. Книга для педагога-дефектолога М: «Владос», 2004
11.Воронкова, В.В. Олигофренопедагогика. Пособие для ВУЗов / В.В. Воронкова. - М.: Дрофа, 2009.
12.Замский, Х. С. История олигофренопедагогики / Х.С. Замский. - М.: Просвещение, 1980
13.Олигофренопедагогика. - М.: Академия, 2011. - 336 c.
14.Олигофренопедагогика. - М.: Дрофа, 2009. - 400 c.
15.Пузанов, Б. П. Методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по дисциплине «Олигофренопедагогика» / Б.П. Пузанов. - М.: Прометей, 2011.
16.Яковлева Е.Л. Развитие внимания и памяти у школьников.– М.: Межд. пед. академ, 1995
17.Тигранова Л.И. Развитие логического мышления детей с недостатками слуха.– М., 1991
Цифровые образовательные ресурсы	
•	Презентации.
•	Факультет коррекционной педагогики moi-sat@yandex.ru





