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1. Пояснительная записка
Программа коррекционно-развивающей работы учителя-дефектолога составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и направлена на реализацию системы дефектологической помощи детям с нарушениями в развитии в освоении адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в развитии обучающихся, их дальнейшую социальную адаптацию.Рабочая программа коррекционных занятий определяет структуру и содержание работы по коррекции и развитию мыслительных операций у обучающихся 5 классов, занимающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (5.1), с учётом особенностей их психического развития, индивидуальных возможностей и с учётом специальных условий получения образования. Рабочая программа направлена на формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью..
Цель программы: создание системы комплексной помощи обучающимся с ТНР освоении адаптированной основной образовательной программы начального общего образования, коррекция недостатков в физическом, психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация.
 Для достижения поставленной цели определены следующие задачи:
 • своевременное выявление детей с трудностями адаптации в образовательно воспитательном процессе; 
• определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР;
 • повышение возможностей обучающихся с ТНР в освоении адаптированной основной образовательной программы начального общего образования и интегрировании в образовательный процесс с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития; 
• создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и психологических средств воздействия в процессе комплексной педагогической коррекции;
1. Общая характеристика коррекционного курса. 
Все психические процессы у ребенка – память, внимание, воображение, мышление, целенаправленное поведение – развиваются при непосредственном участии речи . У ребенка с тяжелым недоразвитием речи наблюдается качественное своеобразие развития всех психических процессов. 
Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР состоят в необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, сниженного темпа обучения, структурной простоты содержания заданий, наглядности, развития мелкой моторики, развития эмоционально-волевой  и коммуникативной сфер. 
Содержание программы определено с учетом дидактических принципов:   
– систематичность  занятий;
– доступность материала;
– повторяемость материала.
Психокоррекционные занятия позволяют преодолеть или ослабить проблемы в познавательном и эмоциональном развитии, гармонизировать личность учащегося и межличностных отношениях, корректировать недостатки саморегуляции, формировать учебную мотивацию. 

3. Место коррекционного курса в учебном плане:

Длительность программы: с детьми с ТНР (вариант 5.1) проводится 1 занятие в неделю.  34 рабочих недели – 34 занятия в год.   
Форма работы- индивидуальная. Продолжительность занятия- 20-25 минут.
Форма оценивания – безотметочная.  
Формы контроля:  В целях отслеживания результатов работы, с обучающимися проводится комплексная диагностика сформированности познавательной и эмоционально-волевой сфер.

4.  Ценностные ориентиры содержания коррекционного курса. 
Формирование условий развития общения, сотрудничества на основе:
- доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
- уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;
Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;
- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:
- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);
Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:
- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к самому себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;
- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;
- формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

1. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса 
Освоение обучающимися коррекционно-развивающей программы, которая создана на основе ФГОС для детей с ОВЗ, предполагает достижение ими трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.
Личностными результатами являются:
· овладение правилами поведения в обществе, семье, со сверстниками;
· овладение правилами игрового общения, о правильном отношении к собственным ошибкам, к победе, поражению;
· умение анализировать и сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели;
· умение налаживать контакт с людьми;
· умение соблюдать правила игры и дисциплину;
· правильно взаимодействовать с партнерами по команде;
· умение выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой и игровой деятельности;
· способность к саморазвитию;
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе;
· учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;
· ориентация на понимание причин успеха;
· способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
· осознание смысла и нравственного содержания собственных поступков и поступков других людей;
· основные моральные нормы поведения в обществе, проекция этих норм на собственные поступки;
· этические чувства – стыда, вины, совести как регуляторы морального поведения;
· понимание чувств одноклассников, учителей, других людей и сопереживание им;
· принятие установки на здоровый образ жизни;
· чувство прекрасного на основе знакомства с лучшими образцами мировой и отечественной культуры и традиций.
Метапредметными результатами являются:
· навыки учиться доверительно и открыто говорить о своих чувствах;
· умения учиться работать в паре и в группе;
· навыки выполнять различные роли;
· умения слушать и понимать речь других ребят;
· осознавать особенности позиции ученика и учиться вести себя в соответствии с этой позицией;
· принимать и сохранять учебную задачу;
· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем, одноклассниками;
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;
· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
· владение умением логически грамотно излагать, аргументировать и обосновывать собственную точку зрения, доводить еѐ до собеседника;
· понимание здоровья как важнейшего условия саморазвития и самореализации человека, расширяющего свободу выбора профессиональной деятельности и обеспечивающего долгую сохранность творческой активности;
· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
· допускать возможность существования различных точек зрения;
· учитывать другое мнение и позицию, стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· умение задавать вопросы;
· умение контролировать действия партнера;
· использовать речь для регуляции своего действия;
· адекватно воспринимать и передавать информацию в заданном формате.
Предметными результатами являются:
· целенаправленно выполнять действия по четырёхзвенной инструкции педагога, составлять план действий;
· выполнять точные движения при штриховке двумя руками;
· пользоваться элементами расслабления;
· группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам, обозначать их словом;
· смешивать цвета, называть их;
· конструировать сложные формы из 6-8-элементов;
· находить нереальные элементы нелепых картинок;
· определять противоположные качества и свойства предметов;
· самостоятельно классифицировать предметы по разным признакам;
· распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, продукты питания по запаху и вкусу;
· определять на слух звучание различных музыкальных инструментов;
· моделировать расположение предметов в заданном пространстве;
· определять возраст людей.
В результате реализации данной программы обучающиеся должны научиться:
· выделять существенные признаки и закономерности предметов;
· сравнивать предметы, понятия;
· обобщать и классифицировать понятия, предметы, явления;
· определять отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями;
· концентрировать, переключать своё внимание;
· развивать свою память;
· улучшить уровень пространственной сообразительности, зрительно-моторной координации;
· уметь копировать, различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ;
· самостоятельно выполнить задания;
· осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки;
· работать в группе (при групповых формах работы).
Содержание тем коррекционного курса:
Раздел 1.Диагностический блок
Диагностика уровня интеллектуального и личностного развития, уровня развития мотивациио бучающихся.
Раздел 2. «Я – ребёнок»
Формировать первоначальные представления о себе. Формирование умения взаимодействовать со взрослыми. Формирование представления о звуках речи. Пальчиковая гимнастика. Дыхательная гимнастика. Ориентация в схеме собственного тела, ориентировка в пространстве, определение последовательности предметного ряда. Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел 3. «Это я. Речь»
Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. Формирование представления о звуках речи. Пальчиковая гимнастика. Дыхательная гимнастика. Звуки речи, способы их образования. Речевые и неречевые звуки. Ознакомление с понятиями «Пальчиковая гимнастика», «Дыхательная гимнастика». Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел 4. «Моя семья»
Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. Учить устанавливать простейшие родственные отношения между людьми (бабушка, дедушка, папа, мама, я). Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Подвижные игры. Дидактические игры: «У меня в семье», «Я, мой, моя, мои», «Моя семья», «Выдели и разложи». Работа с индивидуальным наглядным материалом. Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел 5. «Ребёнок в семье»
Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. Формирование представления о звуках речи. Пальчиковая гимнастика. Дыхательная гимнастика. Основные единицы времени, периоды человеческого возраста. Работа с предметными картинками. («Времена года»). Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел 6 «Ребёнок и его дом»
Формировать первоначальные представления о себе, о своём доме, о ближайшем социальном окружении. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Дидактические игры: «Строим дом», «Парные слова», «Что внутри». Работа с разрезными картинками. Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел 7 «Ребёнок и его игрушки»
Уточнить имеющиеся у ребенка представления о своих игрушках. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Аудиальные и визуальные упражнения (с речевым сопровождением). Упражнения по альбому «Знакомимся с окружающим миром» с использованием картинок). Работа с предметными картинками. Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел 8 «Ребёнок в школе»
Продолжать формировать представления о себе, о ближайшем социальном окружении. Аудиальные и визуальные упражнения (с речевым сопровождением). Упражнения по альбому «Знакомимся с окружающим миром» с использованием картинок. Развитие умения соотносить звук с соответствующей буквой. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
Раздел9.Итоговаядиагностика
Подведение итогов, определение динамики развития детей.

Структура коррекционных занятий: 
Структура каждого коррекционно-развивающего занятия представляет собой комплекс последовательных частей, объединенных общей темой:
 1. Ритуалы приветствия-прощания являются важным моментом работы, позволяющие наладить контакт с ребёнком, создавать атмосферу доверия и принятия, что в свою очередь важно для плодотворной работы.
2. Разминка – направлена на создание мотивации для предстоящей деятельности, создания положительного эмоционального фона, улучшение настроения. 
3. Основная часть – раскрывает содержание главной темы занятия, наполняется играми, упражнениями и заданиями в соответствии с темой и целью конкретного занятия. 
4. Рефлексия занятия предполагает оценку занятия в двух аспектах: эмоциональном (понравилось – не понравилось, было хорошо – было плохо и почему), и смысловом (почему это важно, зачем мы это делали). 

Тематическое планирование с определением основных видов коррекционной  деятельности
	№ п/п
	ТЕМА
	Основные виды  коррекционной деятельности обучающихся

	1-2
	Диагностика познавательных процессов и эмоционально- волевой сферы.
	Опрос, ответы-вопросы, работа с раздаточным материалом

	3
	Ориентация в схеме собственного тела, ориентировка в пространстве, определение последовательности предметного ряда.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика,решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради.

	4
	Развитие психических процессов, общей моторики, графо-моторных навыков.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	5
	Звуки речи. Речевые и неречевые звуки.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	6
	Развитие психических процессов, графо-моторных навыков.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	7
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов..
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	8
	Развитие координации движений руки и глаза, моторики, графо-моторных навыков.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	9
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов. 
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	10
	Развитие внимания, мышления, тактильно-двигательного, зрительного восприятия, внимания.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	11
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	12
	Развитие внимания, мышления, слухового и тактильно-двигательного восприятия.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	13
	Ориентация в схеме собственного тела, ориентировка в пространстве, определение последовательности предметного ряда.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	14
	Развитие психических процессов, общей моторики, графо-моторных навыков.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради.

	15
	Звуки речи. Речевые и неречевые звуки.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	16
	Развитие психических процессов, графо-моторных навыков.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	17
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов. 
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	18
	Развитие координации движений руки и глаза, моторики, графо-моторных навыков.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	19
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов. 
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	20
	Развитие речевой моторики, целостного восприятия, предметно-практических действий, психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	21
	Развитие кинестетического и кинетического восприятия, прослеживающей функции глаз, графо-моторных навыков.Развитие психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	22
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	23
	Развитие кинестетического и кинетического восприятия, зрительного и слухового восприятия, речи.Развитие психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	24
	«Рисуночное письмо». Развитие речевой коммуникации, психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	25
	«Рисуночное письмо». Развитие восприятия формы, величины, цвета, конструирование предметов. Развитие психических процессов, речи. Побуждение к речевой коммуникации.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	26
	Работа с предметными картинками. Развитие речевой коммуникации, психических процессов. 
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	27
	Развитие восприятия формы, величины, цвета, конструирование предметов. Развитие психических процессов. Побуждение к речевой коммуникации.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	28
	Развитие речевой коммуникации, психических процессов. 
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	29
	Развитие восприятия формы, величины, цвета, конструирование предметов и заданной буквы. Развитие психических процессов. Побуждение к речевой коммуникации.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	30
	Развитие речевой моторики, целостного восприятия, предметно-практических действий, психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	31-32
	[bookmark: _GoBack]Развитие кинестетического и кинетического восприятия, прослеживающей функции глаз, графо-моторных навыков.Развитие психических процессов.
	Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика, решение проблемных задач,сюжетно-ролевые игры, работа с раздаточным материалом,
описание картинок, дидактические игры, работа в тетради

	33-34
	Определение динамики развития ребёнка
	Опрос, ответы-вопросы, работа с раздаточным материалом











 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
1)Компьютер, колонки, принтер, интерактивная доска.
2)Комплекты столов и стульев для детей и педагога, шкафы.
3)Дидактические игры, головоломки, мозаики на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения.
4)Песочный стол с сухим песком.
5)Методическая литература.
6)Канцелярские принадлежности для детей и педагога.
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