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' 1 Наименс >вание блюда 
| [ •: 

! j' Хим веский состав ;r!]; 
i 

i * цена, 
руб 

на1реб. ' 1 Наименс >вание блюда 
| [ •: Выход, г Белки, г Жиры,г Угл. r эц| <кал 

цена, 
руб 

на1реб. 

3« эв трак ® •I ! 27,7 
И 

1 9,8 74,0 58 k 129,66 

Запеканка из творога с молоком сгущенным 180/20 18,1 12,8 26,1 292 96,24 

Бутерброд 1 с иаслом 30/15 6,3 4,1 14,9 122 9,34 

Кофейный напиток 200 3,2 2,7 15,9 1С и 5,33 

Яблоко •I! i>] 150 0,1 0,2 17,1 7 1 18,75 

! . • ; . I . i |! Ш l • 
!!] i i t. 

; I 'Iri | ; ! Щ | | ' > J ! 

- к 
Обед 26,1 21,9 1 11,6 74 8 212,95 

Салат из соленых огурцов 60 1,0 5,1 
ji 
3,7 

: H i 6 5 11,56 
;ц 

Суп крестьянский с крупой 
i я if 

z мясом со сметаной 200/10/5 4,7 4,3 12,4 107 21,61 

Фрикадельки рыбные,: 
сметанным с томатом 

ianeL енныес соусом 90 7,0 
S : ; 
13,7 177 39,57 

Пюре карт офельное Н: r ; i • i' И 1 ' ' 150 3,0 4,4 18,9 127 24,85 

Сок "Вкусный" персик 208,3 0,4 0,0 22,0 90 15,47 

Хлеб ржаной '"5 Украинский" i f 1 30 1,1 0,6 18,9 86 1,73 

Хлеб пшеничный "Свежий" 20,8 1,0 0,5 22,0 97,0 1,16 

j. "• н 

Йогурт питьевой 
i i .)• .. |! ' ; 

450 1,2 3,2 14,0 56 
: ; ij;;J 

54,00 

Печенье "Юбилейное" i М j г .. • • 120 0,0 0,2 11,0 90 43,00 
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