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Химический состав цена, 

руб 
на1реб. 

наименование блюда 
Выход, г Белки r Жиры, г Угл r ЭЦ, к кал 

цена, 
руб 

на1реб. 
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Каша "Дружба" 200 5,5 6,7 24,5 180 19,34 

Бутерброд с маслом | 30 1,8 7,1 4 111 9,34 
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Хлеб пшеничный "Свежий" 
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20 0,4 0,2 8,* i 39 1,15 
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Обед 22,7 5 5,6 1 ,0 760 146,73 :.'i ; : - j 

Нарезка из свеклы отварной 60 1,0 0,0 4 | !' • 
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22 3,37 

Суп из овощей со сметаной 200/5 1,9 
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87 12,02 

Тефтели, запеченные в молочном соусе 100 14,0 14,4 10,5 227 
. . | . ..•; 

59,42 

Макароны отварные 180 
W : ll 

4,2 3,4 44, 6 224 11,35 

Компот из сухофруктов +витамин С 200 0,4 0,0 
: 

18, \ 74 3 68 

Хлеб пшеничный"Свежий" 48 0,6 
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13,2 58 2,76 

Хлеб ржаной "Украинский" 23,8 0,9 0,5 1'4 > 69 j0 1,33 

Сок "Любимый" 200 0,4 0,5 27,0 115 39,00 

Сдоба "Выборгская" 50 2,3 
!ii .ill : | 
5,1 !i 15, 

j i : 
8 100 13,80 

i ji si " i\:l f ji: ; :j'H Hjij 
,.. , .j. i |; ' • i ! ;! 

• •it | N ji j[ • 
Sir:! 

i I •! 
i: 

hi-'K •N;;,: • "H i| Ь ji j;i:i j h 
j , 1 ..j, | r Ml, г 

н, I; {•• • !;. I: i 
! ! ! •:• "i :! 

i | i i 
1 • : 

{•,.,].: Uiiij г; ;ibi:i; ^иП; 
« to hr .•!>•?•! 

! j:! : ji • :l i ll.;; 
. : 4 " ' : 

• ч ' 1 • 
Ii ;H ; Ц, Ii • . | ' ;i : 

ИТОГО: ti.jir i I. [j :,?! ii j ! i 19*2,10 

., ... c.Wv .i^i .: .•!..: 

.i^if. H^uiy-r:- . ji; 

H! i bli j jj |i i ; jj M ; ' 

:i|| ti ; 'i i H :: I- ' : ! : r'i 
Кладовщик 

'Mlt! l! • '*!j 
j-: Mr, 
!- i.fi jit 

hJ M • :iti i 
1 f : 
Андр 

j : . ; : . !|!"11 
осовз С П. 
i ' -ii/ i! 

- ihl 
.•ii i 

• yfjjli.':,ij 1;!,, i: i ( И 1 ; \ a ] , v.\\ ijlrrl 
Повар 

ii; ll'ti = \ . I Гагар >ииа О.Ф.! I i i : 

p.. r Hi ii i ; j:' 

M. . p ; . ; f р.! 

i ' t | . ! i i 
j ! i f. I' 

'nt 
1 

i ' L 

• : i jl • 'iji jj •• 
' | • is I 


