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Выход Белки Углеводы Стоимость 

Каша рисовая жидкая с маслом 
Бутерброд с сыром 
Кофейный напиток 
Хлеб витаминизированный 
Хлеб ржаной 

Кондитерское изделие 

Овощи свежие 
Борщ с капустой и картофелем, с мясом со 
сметаной 250/10/5 
Котлеты рыбные с маслом 
Пюре картофельное 
Сок фруктовый 
Фрукт М и 
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной 
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