
Выход Белки Углеводы Стоимость 

Каша манная молочная жидкая с маслом 
Бутерброд с маслом 
Какао с молоком 
Йогурт 
Хлеб ржаной 

Суп крестьянский с крупой 
Биточки, запечённые под сметанным соусом 

Макароны отварные с подгарнировкой 
Отвар из плодов шиповника 
Фрукты t M > U 4 ? S O Q ~ 
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной 
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